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Relazione: “Campo estivo per la promozione della cultura e della protezione dell'ambiente 
marino e  della sicurezza nella navigazione” . 
 
Dal 10 al 16 agosto ho alloggiato alla Capitaneria di Porto di Trieste con altre 3 ragazze e 3 
ragazzi da varie parti d'Italia e di varie età. 
 
La giornata era così suddivisa: 

�  6.45 sveglia 
�  7.15 colazione 
�  8.00/9.00  inizio attività della mattina 
�  13.30 pranzo nella mensa della Capitaneria di Porto con il Tutor e gli altri militari 

presenti 
�  14.30  inizio attività del pomeriggio 
�  19.30 cena  
�  Franchigia  
�  24.00 rientro per la notte 

 
Attività svolte: 

�  controllo delle norme igenico-sanitarie di pescherie e ristoranti ( etichettatura del 
pescato, cella frigo, presentazione al pubblico...) 

�  controllo delle norme di sicurezza delle zone balneari ( presenza della 
strumentazione di soccorso, cartellino di qualifica...) 

�  controllo della regolamentazione di un porto privato ( gestione degli ormeggi, 
smaltimento rifiuti...) 

�  visita al porto nuovo e al porto vecchio di Trieste con la gestione dei vari tipi di 
merce  

�  lezione teorica e pratica di barca a vela 
�  visita alla Sala Operativa ( conoscenza della strumentazione per la comunicazione e 

il riconoscimento dei mezzi presenti in porto e i mezzi di salvataggio, linguaggio 
usato per la comunicazione...) 

�  uscita con la motovedetta (cp2084) per un rifornimento e per un controllo al porto 
per la presenza di schiume 

�  visita alla riserva di Miramare con immersione (spiegazione delle specie protette, 
metodi di tutela, regolamentazione del transito nelle zone della riserva)  

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 
 

 

 
 
 



 
 


