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NORME DI COMPORTAMENTO IN EDUCAZIONE FISICA.

- Alla prima ora di lezione gli alunni aspettano in classe 'insegnante che provvedera all'appello e con il quale avverra
il trasferimento in palestra. Nelle altre ore gli alunni sono invitati a raggiungere autonomamente, in gruppo e nel
minor tempo possibile ( quindi senza fermarsi ai distributori di alimenti o, peggio, a fumare) la palestra. Il rientro in
classe , al termine della lezione, dovra essere altrettanto celere e ordinato e l'alunno deve provvedere, se lo
necessita, prima delle lezioni o durante l'intervallo, al rifornimento di alimenti o bevande.

- Non & prevista da parte dellinsegnante la custodia di oggetti di valore degli alunni pertanto la scuola non &
responsabile di una loro eventuale sottrazione da parte di terzi.

- L’ alunno esonerato o giustificato deve assistere alla lezione e in nessun caso pu6 allontanarsi dalla palestra senza
autorizzazione dellinsegnante.

- L’ indisponibilita a svolgere la lezione per motivi di salute deve essere presentata allinsegnante sul libretto
personale mediante una comunicazione firmata dal genitore a meno che l'indisposizione non sia sopraggiunta in
giornata, in quel caso sara I'alunno a fare la richiesta di esonero. Nel caso I'alunno sia impossibilitato a svolgere le
lezioni per un periodo di tempo prolungato ( min. 15 gg. ) € necessario presentare in segreteria scolastica una
richiesta di esonero totale o parziale, temporaneo o per tutto 'anno secondo la prescrizione medica da allegare alla
richiesta.

- L'alunno € tenuto a svolgere la lezione con una tenuta ginnica adeguata, e non con I'abbigliamento di scuola, e al
termine della lezione sono programmati dei tempi per le necessarie operazioni di igiene personale che permettano la
ripresa delle lezioni in classe in condizioni accettabili.

- Nei corridoi della palestra non e consentito correre ed € richiesto un comportamento civile e rispettoso sia nei
confronti dei compagni che delle strutture scolastiche. In tempi recenti si sono verificati episodi di imbrattature dei
muri degli spogliatoi. Gli alunni che verranno sorpresi a danneggiare I'ambiente scolastico ne risponderanno
personalmente.

- E previsto dalla programmazione di Dipartimento che, per scelte metodologiche di potenziamento degli obbiettivi
educativi, in palestra vengano svolte anche lezioni in gruppi di lavoro a contenuti differenziati. In questo caso non &
possibile seguire direttamente tutti gli alunni, anche per il fatto che alcuni gruppi possono svolgere in quel momento
Iattivita nelle strutture sportive scolastiche all'aperto, pertanto i compiti saranno assegnati dopo adeguate istruzioni e
raccomandazioni.

- In casi particolari , previ accordi tra i docenti interessati, pu6 accadere che piccoli gruppi o singoli alunni svolgano
attivita di recupero o di potenziamento assieme al gruppo - classe di un altro insegnante.

- Gli studenti che parteciperanno al gruppo sportivo pomeridiano, ai tornei o ad altre attivita organizzate dall’lstituto,
sono impegnati prevalentemente il giovedi e il venerdi dalle ore 13.15 alle ore 15.15. Il calendario di massima sara
esposto nel sito internet, mentre la programmazione dettagliata settimanale sara pubblicata nella bacheca della
palestra. Le presenze pomeridiane vengono annotate nel registro dal docente interessato che é responsabile solo
degli alunni effettivamente presenti.

- La Scuola mette a disposizione materiale e attrezzature didattiche per lo svolgimento delle lezioni che naturalmente
con I'utilizzo sono oggetti a usura ma non sono consentiti il danneggiamento, la sottrazione e ‘'uso improprio.

- Gli alunni non sono autorizzati a prelevare il materiale senza I'autorizzazione dell'insegnante.

- La condivisione degli spazi da parte di piu classi aumenta la necessita di pieno rispetto delle regole e di interazione
responsabile degli alunni con tutti i docenti

II rispetto di queste semplici regole & un presupposto indispensabile per poter operare con serenita e collaborazione
ai fini di migliorare l'offerta formativa e le reciproche condizioni di lavoro e apprendimento.
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